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La Relâche à cap Tourmente 

 
 
 
 
Saint-Joachim, le 27 février 2007, La Réserve nationale de faune du cap tourmente 
invite les familles de la région à redécouvrir la richesse de la faune hivernale pendant la 
semaine de la relâche. Parcourez nos 6 km de sentiers de neige battue. C’est près de 
30 espèces d’oiseaux qui fréquentent assidûment les postes d’alimentation.  
 
Les jeunes et les moins jeunes peuvent s’amuser en participant au Rallye de la 
relâche. Faites équipe en famille ou avec des amis et mesurez vos connaissances sur 
la nature en hiver tout en observant les oiseaux. Nombreux prix de participation à 
gagner. 
 
NOUVEAU à Cap Tourmente 
 
Des ateliers d’initiation à l’observation des oiseaux seron
offerts par une naturaliste du lundi au vendredi à 11 h 00 et à 13 
00. Une occasion de faire connaissance avec les oiseaux d’hive
que vous observez autour de chez vous.  
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Au cœur de l’érablière, à la vieille cabane à sucre, venez vou
sucrer le bec et  déguster de la tire sur neige les fins d
semaine (3, 4, 10 et 11 mars de 11h30 à 14h30). 
 
Faites une halte dans l’un de nos deux relais chauffés ou une équipe de bénévoles 
passionnés vous prépare gratuitement des breuvages chauds.  
  
Ces services sont offerts du 4 janvier au 11 mars de 8h30 à 16h00. Droit d’accès : 4$ 
par personne. Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans accompagnés d’un parent. 
  
Pour information, communiquez avec notre équipe sur semaine au (418) 827-4591 ou 
par courriel à cap.tourmente@ec.gc.ca  
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Source : Isabelle Le Bihan 
               Chantal Lepire 
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